
Thibault
Plaques rouges sur l’ensemble de son corps après avoir appliqué sa nouvelle crème solaire
A mis la crème il y a 45min
ATCD allergie à la PENICILLINE et aux fruits de mer (oedeme généralisées)
Dit peiner à déglutir, respire normalement

Thibault
56, boulevard des ecureuils
Argenton sur Creuse 36200

Thibault
Epoux

Thibault
Mme ARPENT Murielle, 71 ans

Thibault
UMH-P

Thibault
MRH : pas de dyspnée, pas d’oedeme de la gorge selon mari, atcd d’allergie aux fruits de mer avec oedeme ++ 
Envoi UMH-P + AP

Thibault
Vous êtes sur la route vers le lieu d’intervention, effectuez un briefing avec le rôle de chacun et les actions à mettre en place en fonction du bilan XABCDE envisagé

Thibault
SIMULATION SUR TABLE

Thibault
PSIS Anaphylaxie - NIVEAU 1 - édition formateur
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Correction : Tour de table rapide avec les brief rapide de chaque groupe concernant la prise en charge envisagée, sans leur donner de réponse car ce sera fait sur le verso de la feuille.
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Patiente de 71 ans, autonome
ATCD d’hysterectomie, HTA, hypercholestérolémie
Allergique à la PENICILLINE et aux fruits de mer —> oedeme généralisés
Application de crème solaire NIVEA il y a 1h, première application
Prurit et flush cutanée tronc et MS, visage aussi
Sensation de difficulté à déglutir, pas d’oedème de la luette visualisée 
Pas de nausées ni vomissements
Eupnéique
TA : 143/81, Pouls : 103, GC : 1,23, Température : 36,5, EN : 0/10, SAT 98%

Thibault
Effectuez le bilan circonstanciel « 3S », bilan XABCDE + SAMPLER avec les actions mises en place, ainsi que le moment où vous faites le bilan au MRH
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1. 
3 S :
Scène : au domicile du patient
Sécurité : pas de risque 
Situation : une victime + le témoin qui est le mari

2. 
XABCDE :
X : /
A : pas d’oedeme de la luette et/ou visage et/ou gorge
B : eupnéique, saturation correcte, pas de signes de luttes
C : HDM ok, pas de signes de choc ni de collapsus 
D : agitation sur les signes cutanées
E : prurit, urticaires, flush cutanée tronc, MS et visage 

3. 
Prises des constantes 
Asseoir la patiente 
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3 BIS. 
SAMPLER :
S : prurit, urticaires, flush cutanée tronc, MS et visage 
A : allergie à la Penicilline et fruits de mer 
M : pas d’ordonnance de dispo
P : hysterectomie, HTA, hypercholestérolémie
L : /
E : réaction allergique suite application nouvelle crème solaire
R : ATCD d’oedeme et allergie connue 

4.
Bilan au MRH avant de poser une VVP (seul signe d’anaphylaxie cutanée, pas de signes dig ni de collapsus) - donnera les CAT pour la prise en charge

Possible question des apprenants ? : antihistaminique PO ? pas le rôle de l’UMH-P; voir solution avec MRH type ordo par mail, TTT perso, RDV maison med… 
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